
FORMAZIONE

Eye Movement Desensitization 
and Reprocessing (EMDR) 
1°Livello
Trattamento Trauma

Core Skills in Terapia Focalizza-
ta sulle emozioni (EFT)
Terapia di coppia (livello 
avanzato)

Externship in Terapia Focalizza-
ta sulle emozioni (EFT)
Terapia di coppia (livello 
base)

Scuola di psicoterapia
“Mara Selvini Palazzoli”
Orientamento sistemico-relazio-
nale
individuale

Abilitazione
a svolgere il ruolo di 
facilitatore nell'utilizzo del pro-
gramma "COSP - Circle of 
Security Parenting", per imple-
mentare interventi di sostegno 
alla funzione genitoriale

Abilitazione all’esercizio
della professione di Psicologo

2023

2023

2022

2019...

2020

2020

2021...

2019-
2023

2018 -
2019

ESPERIENZA

Psicologa libera professionista

Sostegno psicologico indivi-
duale per adolescenti, giovani 
e adulti 
Terapia di coppia e familiare
Percorsi di sostegno alla geni-
torialità
Facilitatrice COS-P (Cyrcle of 
Security - Parenting)

Progetti di promozione ed
educazione alla salute nelle 
scuole trentine (collaborazio-
ne con APSS)

Tirocinio di Specializzazione in 
Psicoterapia

Centro Disturbi del Comporta-
mento Alimentare (CDCA) 

Psicologia Clinica (presa in 
carico adulti e collaborazione 
terapie familiari) (APSS)

Tirocinio Professionalizzante
Servizio Multidisciplinare
Adolescenze Complesse 
(APSS)
Psicologia Clinica e Ospeda-
liera

(+39) 348 2864288

chiarafailoni.psi@gmail.com

www.chiarafailoni-psicologa-trento.it

CHIARA FAILONI
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FORMAZIONE

Laurea Magistrale
Psicologia Clinico Dinamica
110 e lode
Università di Padova
Tesi di ricerca sul rapporto 
tra stile d’attaccamento e 
modalità di prendersi cura 
dell’altro

Perfezionamento
Psicologia Clinica Perinatale
Università di Brescia

Formazione
Il lavoro clinico con la per-
sona transgender
Università degli Studi di 
Milano - Bicocca 

Formazione 
Mindfulness-based Stress 
Reduction
Centro per la Mindfulness 
"Motus Mundi", Padova

Formazione 
Genitorialità, filiazione e 
famiglia: le nuove sfide
Università degli Studi di 
Padova

Laurea Triennale
Scienze Psicologiche della 
Personalità e delle relazioni 
Interpersonali
Università degli Studi di 
Padova

Diploma
Liceo Socio-Psico Pedago-
gico

2018

2018

2017

2017

2014

2014

2011

2019

2019

2018

2018

2014

2013 - 
2014

ESPERIENZA

Educatrice 
Abc-Irifor Cooperativa Socia-
le

Valutatrice dello stile di
insegnamento
Collaborazione
Progetto di ricerca-intervento 
"Come possono gli
insegnanti di musica
sostenere le motivazioni intrin-
seche all'apprendimento dei 
propri studenti?"
Scuola Musicale Giudicariese

Tirocinio formativo 
Dipartimento Psicologia dello 
Sviluppo 
Università degli Studi di 
Padova

Educatrice
Centro Diurno
(Riabilitazione Psichiatrica)
Centro di Salute Mentale

Tirocinio formativo 
Neuropsichiatria Infantile
Centro Salute Mentale Tione 
(TN)

Supporto allo studio
Bambini in età scolare
Educatrice di sostegno
Bambini con Bisogni
Educativi Speciali
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SOFT SKILLS
Autonomia +++
Adattabilità +++
Flessibilità +++
Team work +++


