Tione \ Questa sera spettacolo sulle malattie mentali trattate con garbo e ironia

Cont porta in scena le demenze

TIONE - Tione, auditorium
dell'lstituto di Istruzione Lo-
renzo Guetti, entrata libera. An-
dra in scena questa sera lo
spettacolo teatrale “Vago ol-
tre: tiricordi di me?”, un’opera
di Loredana Cont (in foto) sul
tema delle demenze, promos-
so da Spazio Argento delle Co-
munita delle Giudicarie all'in-
terno del “Progetto di sensibi-
lizzazione sul tema delle de-
menze 2022" che vede il soste-
gno e la collaborazione dell’as-
sessorato alla Salute, politiche
sociali, disabilita e famiglia del-
la Provincia e delle Aziende
per il servizio alla persona del-
le Giudicarie,

*Vago oltre”. Tradotto: vado ol-
tre. Oltre a cosa? Eh, ce n'é...
Oltre alla prima impressione,
ai luoghi comuni, al pregiudi-
zio, al pettegolezzo, alle paure,
alle verita nascoste. Tema deli-
cato le malattie mentali. Un
tempo (prima di Basaglia) la so-
luzione era semplice, magari
dolorosa, ma semplice: si rin-

chiudeva il “matto” a Pergine.
Anche perché si viveva il mala-
to come la vergogna per la fami-
glia. Oggi i tempi sono cambia-
ti. «Conosciamo meglio I'evolu-
zione di certe malattie mentali
(come il morbo di Alzheimer) e
possiamo parlarne, anzi dob-
biamo parlarne per essere in-
formati su come prevenire o ge-
stire la malattia», commentano
gli organizzatori dello spetta-
colo.

Garbo e ironia. Cosi Loredana
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Cont parlera di situazioni lega-
te a problematiche mentali vis-
sute soprattutto dagli anziani
(ma non solo), che prima o do-
po interessano tutti, come ma-
lato e come familiare. Uno spet-
tacolo per tutte le eta, per uo-
mini e donne, annunciato co-
me a tratti molto divertente, a
tratti emozionante, per ridere
e per pensare.

Prima uscita ufficiale per l'as-
sessora della Comunita delle
Giudicarie, Romina Parolari,
che sottolinea «l'opportunita
di sensibilizzare le persone su
un problema delicato e, pur-
troppo, sempre pit diffuso, uti-
lizzando la forma teatrale. L'ar-
te, da sempre, costituisce per
l'vomo un punto d'incontro,
un'occasione per riflettere con
leggerezza anche su tematiche
molto complesse. L'obiettivo
del servizio sociale & anche
quello di informare, affinché si
possano affrontare con consa-
pevolezza, maturita e metodo i
disagi esistenziali». G.B.



